
FORMAZIONE GENERALE E
SPECIFICA PER I LAVORATORI
(RISCHIO BASSO)

Destinatari:

Modalità di erogazione: E-LEARNING

Lingua: ITALIANO

 Durata: 8 ORE

Obiettivi:

Argomenti

Verifica finale dell’apprendimento:

Attestato:

Verifica finale con test a risposta multipla.

Il corso è rivolto a tutti i lavoratori autonomi e/o dipendenti.

Il corso ha come scopo fornire al lavoratore una formazione sufficiente e adeguata in materia di
sicurezza e di salute, con particolare riferimento al proprio posto di lavoro ed alle proprie mansioni.

Gli attestati nominali saranno rilasciati a seguito della frequenza completa del corso e dopo il test di
verifica dell’apprendimento.
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Concetti di rischio, danno, prevenzione,
protezione; 
Organizzazione della prevenzione
aziendale, diritti, doveri e sanzioni per i
vari soggetti aziendali, organi di vigilanza,
controllo e assistenza.

Parte generale (4 ORE): 

Rischi infortuni; 
Meccanici generali; 
Elettrici generali; 
Macchine; 
Attrezzature; 
Cadute dall’alto; 
Rischi da esplosione;
Rischi chimici; 
Nebbie, oli, fumi, vapori, polveri;
etichettatura; 

Parte specifica (4 ORE): 

Rischi cancerogeni; rischi biologici; 
Rischi fisici; rumore; vibrazione; 
Radiazioni; microclima e illuminazione;
Videoterminali; 
DPI; 
Organizzazione del lavoro; 
Ambienti di lavoro;
Stress lavoro-correlato; 
Movimentazione manuale carichi;
Movimentazione merci (apparecchi di
sollevamento, mezzi trasporto), segnaletica; 
Emergenze; 
Procedure di sicurezza con riferimento al
profilo di rischio specifico; 
Procedure esodo e incendi;
Procedure organizzative per il primo soccorso;
incidenti e infortuni mancati; 
altri rischi.


